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ÖSTERREICHWEIT 
TELEFONISCHE AUSKÜNFTE 

Hotline für Essstörungen  

für Kinder und Erwachsene 

Telefon 0800 / 20 11 20 

Mail hilfe@essstoerungenhotline.at Website www.esstoerungshotline.at 

Geschäftszeiten Montag – Donnerstag 12.00 – 17.00 Uhr 

 
 

WIEN 
BERATUNGSSTELLEN UND TELEFONISCHE AUSKÜNFTE 

INTAKT: Therapiezentrum für Menschen mit Essstörungen  
Adresse Grundlgasse 5/8, 1090 Wien 

Telefon 01 / 22 88 770 – 0 Fax 01 / 22 88 770 – 20 

Mail office@intakt.at Website www.intakt.at 

Geschäftszeiten Montag – Freitag 09.00 – 17.00 Uhr 

SO WHAT – Institut für Menschen mit Essstörungen  

für Erwachsene, Kinder & Jugendliche 

Adresse Gerstnerstraße 3, 1150 Wien 

Telefon 01 / 406 57 17 

Mail info@sowhat.at Website www.sowhat.at 

Geschäftszeiten Montag – Donnerstag 09.00 – 17.00 Uhr, Freitag 09:00 – 13:00 Uhr 

F.E.M. Süd Frauengesundheitszentrum 

viele Angebote und Veranstaltungen für Frauen und Mädchen 

Adresse Kaiser Franz Josef-Spital, Kundratstraße 3, 1100 Wien  

Telefon 01 / 601 91 5201 Fax 01 / 601 91 5209 

Mail fem@aon.at  Website www.fem.at 

Geschäftszeiten Montag – Donnerstag 09.00 – 17.00 Uhr, Freitag 09:00 – 12:00 Uhr 

F.E.M Frauengesundheitszentrum 

viele Angebote und Veranstaltungen für Frauen und Mädchen 

Adresse Bastiengasse 36-38, 1180 Wien  

Telefon 01 / 476 155 771 

Mail fem@aon.at  Website www.fem.at 
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Zentrum für Essstörungen – Wien  
für Frauen und Kinder/Jugendlichen mit Ess- und Gewichtsproblemen 

Adresse Dürergasse 14-16/6, 1020 Wien  

Mail zentrum.fuer@essstoerungen.cc  Website www.essstoerungen.cc 

ANAD – Selbsthilfeprogramm Bulimie  
Adresse Aichholzgasse 52, 1120 Wien  

Telefon 01 / 873 921 

Overeaters – Selbsthilfegruppe für Essstörungen  
Telefon 0699 / 107 10 836 

Mail info@overeatersanonymous.at 

MEDUNIWIEN: Internetbasierte Hilfe vs. Bibliotherapie für Bulimia nervosa  
für Mädchen und Frauen zwischen 16 und 30 Jahren 

Telefon 01 / 40 400 3015 

Mail edubn@meduniwien.ac.at 

 

WIEN 
AMBULANTE UND STATIONÄRE EINRICHTUNGEN 
MEDUNIWIEN: Spezialambulanz für Essstörungen im Kindes- und Jugendalter 

Kognitiv behaviorale Gruppentherapie für Mädchen mit Magersucht und ihre Familien 

Adresse Währinger Gürtel 18-20. 1090 Wien  

Telefon 01 / 40 400 – 30140 

Mail essstoerung@meduniwien.ac.at Website www.meduniwien.ac.at/neuropsychiatrie 

Geschäftszeiten Montag – Donnerstag 09.00 – 17.00 Uhr 

Freitag 09:00 – 12:00 Uhr 

MEDUNIWIEN: Essstörungsambulanz der Universitätsklinik für Psychiatrie am AKH 

ab 17 Jahren 

Adresse Währinger Gürtel 18-20. 1090 Wien  

Geschäftszeiten Mittwoch 16.00 – 18.00  

MEDUNIWIEN: Adipositasambulanz der Universitätklinik für Innere Medizin III am AKH 

Adresse Währinger Gürtel 18-20. 1090 Wien  

Telefon 01 / 40 400 – 4346 Website www.meduniwien.ac.at 

MEDUNIWIEN: Psychosomatische Station 6B der Universitätklinik für Psychiatrie am AKH 

Adresse Währinger Gürtel 18-20. 1090 Wien  

Telefon 01 / 40 400 – 3507 Website www.meduniwien.ac.at 

Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Tagesklinik 

8 Wochen Behandlungsdauer, 16 Therapiestunden / Woche 

Adresse Stumpergasse 13, 1060 Wien  

Telefon 01 / 59988 - 2105 Website www.bhs.at/wien 

Geschäftszeiten Montag – Freitag 08.00 – 15.30 Uhr, Freitag 09:00 – 12:00 Uhr 
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Ambulatorium der Wiener Gebietskrankenkasse  

Jugendambulanz 

Adresse Mariahilfer Straße 85, 1060 Wien  

Telefon 01 / 58 818 - 236 

Sigmund Freud Privat Universität Wien  

Ambulante Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 

Adresse Andreasgasse 1, 1070 Wien  

Telefon 01 / 601 224 111 Mail: kinder@andreasgasse.at 

Wilhelminenspital  

Abteilung für Psychosomatik und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter 

Adresse Montleartstraße 37, 1160 Wien  

Telefon 01 / 49 150 - 2950 

Wilhelminenspital 

Ambulanz für Essstörungen (bis 18 Jahre) 

Adresse Montleartstraße 37, 1160 Wien 

Telefon 01 / 49 150 – 2912 

Geschäftszeiten Montag – Freitag 08.00 – 13.00 Uhr 
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NIEDERÖSTERREICH 
BERATUNGSSTELLEN UND TELEFONISCHE AUSKÜNFTE 
sowhat Mödling 

Adresse Bahnstraße 4/201 

Telefon 02236 / 48 773 

Mail info@sowhat.at   

Geschäftszeiten Montag – Freitag 09.00 – 20.00 Uhr 

 

NIEDERÖSTERREICH 
AMBULANTE UND STATIONÄRE EINRICHTUNGEN 
Landesklinikum Waidhofen / Thaya 
Stationär, Zielgruppe: Erwachsene 

Adresse Moritz-Schadek-Gasse, 3830 Waidhofen an der Thaya 

Telefon 02842 / 9004 – 0 

Mail office@waidhofen-thaya.lknoe.at Website www.waidhofen-thaya.lknoe.at 

Universitätsklinikum Tulln 

Stationär, Zielgruppe: Kinder & Jugendliche, Erwachsene 

Adresse Alter Ziegelweg 10, 3430 Tulln 

Telefon 02272 / 9004 – 0 

Mail office@tulln.lknoe.at Website www.tulln.lknoe.at 

Landesklinikum Neunkirchen 

Stationär, Zielgruppe: Erwachsene 

Adresse Peischinger Straße 19, 2620 Neunkirchen 

Telefon 02365 / 9004 – 0 

Mail office@neunkirchen.lknoe.at Website www.neunkirchen.lknoe.at 

Landesklinikum Mauer 

Stationär, Zielgruppe: Kinder & Jugendliche, Erwachsene 

Adresse 3662 Mauer 

Telefon 07475 / 9004 – 499 

Mail office@mauer.lknoe.at Website www.mauer.lknoe.at 

Landesklinikum Hollabrunn 

Stationär, Zielgruppe: Erwachsene 

Adresse Robert-Löffler-Straße 20, 2020 Hollabrunn 

Telefon 02952 / 9004 – 0 

Mail office@hollabrunn.lknoe.at Website www.hollabrunn.lknoe.at 
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Landesklinikum Baden 

Stationär, Zielgruppe: Erwachsene 

Adresse Wimmergasse 19, 2500 Baden 

Telefon 02252 / 9004 - 0 

Mail office@baden.lknoe.at Website www.baden.lknoe.at 

Landesklinikum Baden-Mödling, Standort Hinterbrühl 

Stationär, Zielgruppe: Kinder & Jugendliche 

Adresse Fürstenweg 8, 2371 Hinterbrühl 

Telefon 02236 / 9004 – 12501 

Mail office@moedling.lknoe.at Website www.moedling.lknoe.at 
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OBERÖSTERREICH 
BERATUNGSSTELLEN UND TELEFONISCHE AUSKÜNFTE 
BABSI Frauenberatungsstelle 
Angebot Psychotherapie für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

Adresse Ledererstraße 5, 4240 Freistadt 

Telefon 07942 / 72140 

Mail babsi.freistadt@aon.at Website www.babsi-frauenberatungsstelle.at 

Geschäftszeiten MO – DO 07.00 – 12.00 Uhr und 12.30 – 16.00 Uhr, FR 07.00 – 12.00 Uhr 

Psychosoziale Beratungsstelle Pro Mente Freistadt 
Angebot Beratung & Therapie für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

Adresse Zemannstraße 31, 4240 Freistadt 

Telefon 07942 / 72625 

Mail psb.freistadt@promenteooe.at Website www.pmooe.at 

Geschäftszeiten MO 08.00 – 12.00 Uhr, DI 10.00 – 12.00 Uhr, DO 08.00 – 12.00 Uhr 

Psychosoziale Beratungsstelle Pro Mente Grieskirchen 
Angebot ambulant, Psychotherapie für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

Adresse Manglburg 17, 4710 Grieskirchen 

Telefon 07248 / 66321 

Mail psb.grieskirchen@promenteooe.
at 

Website www.promenteooe.at 

Geschäftszeiten MO, DI, MI 13.00 – 15.00 Uhr, FR 10.00 – 12.00 Uhr 

Exit sozial 
Angebot Beratung für Erwachsene 

Adresse Böhmerstraße 3, 4190 Bad Leonhofen 

Telefon 07213 / 6006 

Mail psz.bl@exitsozial.at Website www.exitsozial.at 

Geschäftszeiten MO 09.00 – 15.00 Uhr, DI 13.00  - 16.00 Uhr, MI 09.00 – 15.00 Uhr, DO 12.00 – 18.00 
Uhr, FR 08.00 – 12.00 Uhr 

Clearingstelle Psychotherapie 
Angebot Vermittlungsstelle für Psychotherapie in Oberösterreich für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene 

Adresse Museumstraße 31a, 4020 Linz 

Telefon 0800 / 202533 

Mail info@clearingstelle.net Website www.ooelp.at/clearingstelle_fure_psyc
hotherapie/ 

Geschäftszeiten MO 08.00 – 16.30 Uhr, DI 08.00 – 17.30 Uhr, MI 08.00 – 16.30 Uhr, DO 08.00 – 17.30 
Uhr, FR 08.30 – 13.30 Uhr 
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OBERÖSTERREICH 
AMBULANTE UND STATIONÄRE EINRICHTUNGEN 
Grüner Kreis 
Angebot Stationäre Aufenthalte zwischen 7 und 18 Monaten 

für Jugendliche und Erwachsene (keine Kinder) 

Adresse Sandgasse 11, 4020 Linz 

Telefon 0664 / 8111024 

Mail ambulanz.linz@gruenerkreis.at Website www.gruenerkreis.at 

Geschäftszeiten MO 11.00 - 14.00 Uhr, DO 10.00 – 13.00 Uhr 

Frauengesundheitszentrum Linz 

Angebot Ambulant Psychotherapie, Selbsthilfegruppe für Betroffene und Angehörige (14-
tägig), Jugendliche ab 14 Jahren 

Adresse Kaplanhofstraße 1, 4020 Linz 

Telefon 0732 / 774460 

Mail office@fgz-linz.at Website www.fgz-linz.at 

Geschäftszeiten MO & DO 09.00 – 12.00 Uhr, DI 13.00 bis 16.00 Uhr, MI 15.00 bis 19.00 Uhr 

Frauengesundheitszentrum Wels 
Angebot ambulant: Psychotherapie, Selbsthilfegruppe für Betroffene und Angehörige, 

Jugendliche ab 14 Jahren 

Adresse Kaiser-Josef-Platz 52, 4600 Wels 

Telefon 07242 / 351 68618 

Mail fgz-wels@pga.at Website www.fgz.at 

Kinderhilfswerk 
Angebot ambulant: Psychotherapie, Körpertherapie, Voltigieren 

Adresse Stifterstraße 28/4, 4020 Linz 

Telefon 0732 / 791617 

Mail help@kinderhilfswerk.at Website www.kinderhilfswerk.at 

Geschäftszeiten MO – DO 08.30 – 16.00 Uhr, FR 09.00 – 12.00 Uhr 

Balance Institut für Psychotherapie 
Angebot Ambulant & Tagesklinik: Psychotherapie, für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

Adresse Rinnholzplatz 2-3, 4810 Gmunden 

Telefon 07612 / 70739 

Mail familienberatungsstelle.balance
@utanet.at 

Website -- 

Geschäftszeiten MO – FR 09.00 – 12.00 Uhr 

 



Arbeitskreis Essstörungen   essstoerungen@diaetologen.at 

 

Ambulante und stationäre Einrichtungen Seite 9  
Stand: August 2016 

 
Diakonie Zentrum Spattstraße – Wohngruppe KAYA 
Angebot Für Mädchen und junge Frauen mit Essstörungen 

Interdisziplinäre Betreuung, Behandlung und Therapie im Rahmen des Aufenthalts in 
der Wohngruppe zwischen 12 und 18 Monate 

Zielgruppe: ab dem 12. Lebensjahr bis ins junge Erwachsenenalter 

Adresse Schubertstraße 17/3, 4020 Linz 

Telefon 0676 / 5123873 

Mail verena.rameseder@spattstrasse.a
t 

Website www.spattstrasse.at 

Geschäftszeiten Bürozeiten Leitung: DI – DO 08.00 – 16.00 Uhr 

Die WG ist ganzjährig und rund um die Uhr geöffnet. 

Klinikum Wels-Grieskirchen, Standort Grieskirchen, Departement für Psychosomatik für 
Säuglinge, Kinder und Jugendliche 
Angebot Stationäre Therapie für Kinder und Jugendliche 

Adresse Wagnleithner Straße 27, 4710 Grieskirchen 

Telefon 07248 / 601 – 4131 

Mail post@klinikum-wegr.at Website www.klinikum-wegr.at 

Landes-Nervenklinik Wagner-Jauregg 
Angebot Stationäre und ambulante Therapie sowie Tagesklinik für Erwachsene 

Adresse Wagner-Jauregg-Weg 15, 4020 Linz 

Telefon 05 / 055462 – 29430 

Mail PsychosomatikLeitstelle.wj@ges
pag.at 

Website www.wagner-jauregg.at 

Geschäftszeiten Ambulanzzeiten: MO – FR 08.00 – 13.00 Uhr nach telefonischer Vereinbarung 

 Tagesklinik: MO – FR 08.00 – 16.00 Uhr 

AMEOS Klinikum Bad Aussee 
Angebot Stationäre Therapie sowie Tagesklinik, für Erwachsene 

Adresse Sommersbergseestraße 395, 8990 Bad Aussee 

Telefon 03622 / 52100 

Mail info@badaussee.ameos.at Website www.ameos.eu/bad-aussee.html 

Landes- Frauen- und Kinderklinik Linz, Abt. Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Angebot Stationäre / ambulante Therapie sowie Tagesklinik 

Adresse Krankenhausstraße 26-30, 4020 Linz 

Telefon 05 / 055463 – 25131 

Mail michael.merl@gespag.at Website www.frauen-kinderklinik-linz.at 
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Frauengesundheitszentrum Linz 
Angebot Psychotherapie, Selbsthilfegruppe für Betroffene und Angehörige, Jugendliche ab 14 

Jahren 

Adresse Kaplanhofstraße 1, 4020 Linz 

Telefon 0732 / 774460 

Mail office@fgz-linz.at Website www.fgz-linz.at 

Geschäftszeiten Mo und DO 09.00 – 12.00 Uhr, DI 13.00 - 16.00 Uhr, MI 15.00 – 19.00 Uhr 

Institut für Familien- und Jugendberatung der Stadt Linz 
Angebot Psychotherapie (nicht spezialisiert auf Essstörungen) 

Adresse Rudolfstraße 18, 4040 Linz 

Telefon 0732 / 7070 - 2700 

Mail institut.fjb@ajf.mag.linz.at Website www.linz.at 

Geschäftszeiten MO 08.00 – 10.00 Uhr (Erstgespräche für Kinder ausschließlich aus Linz Stadt) 

Termin nach Vereinbarung für Erwachsene aus ganz OÖ 

Institut für Familienberatung Wels 
Angebot Psychotherapie (nicht spezialisiert auf Essstörungen) für Erwachsene 

Adresse Richard-Wagnerstraße 3, 4600 Wels 

Telefon 07242 / 29586 

Mail familienberatung.wels@aon.at Website www.wels.at 

Geschäftszeiten DI und MI 14.00 bis 17.00 Uhr, Terminvereinbarung erforderlich 
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BURGENLAND 
AMBULANTE UND STATIONÄRE EINRICHTUNGEN 
Zentrum für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 

Angebot Nur ambulante Betreuung! 

Adresse Franz Liszt Gasse 1, Top III, 7000 Eisenstadt 

Telefon 05 7979 / 21 100 

Heilpädagogisches Zentrum in Rust 

Adresse Baumgartengasse 15a, 7071 Rust 

Telefon 05 7979 / 21 000 
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STEIERMARK 
BERATUNGSSTELLEN, TELEFONISCHE AUSKÜNFTE, GRUPPENANGEBOTE 
Frauengesundheitszentrum 
Adresse Joanneumring 3, 1. Stock, 8010 Graz 

Telefon 0316 / 837998 

Mail frauen.gesundheit@fgz.co.cat Website m.santer@avomed.at 

Drogenberatungsstelle des Landes Steiermark 
Adresse Friedrichgasse 7, 8010 Graz 

Telefon 0316 / 326044 

Mail drogenberatung@stmk.gv.at Website www.drogenberatung.steiermark.at 

b.a.s. – Beratungsstelle 
Adresse Dreihackengasse 1, 8010 Graz 

Telefon 0316 / 821199 

Mail office@bas.at ODER 
hilde.brandtner@bas.at 

Website www.suchtfragen.at 

MALFALDA 
Verein zur Förderung und Unterstützung von Mädchen und jungen Frauen 

Adresse Arche Noah 11, 8020 Graz 

Telefon 0316 / 337300 

Mail office@malfalda.at Website www.malfalda.at 

Psychosoziales Beratungszentrum 
Adresse Wagnastraße 1/1, 8430 Leibnitz 

Telefon 03452 / 72647 

Ansprechperson Mag. Petra Sommer 

Mail psz.leibnitz@gfsg.at Website www.seelische.gesundheit.or.at 

Psychosoziales Beratungszentrum 
Adresse Margarethengasse 7, 8570 Voitsberg 

Telefon 03142 / 26300-21 

Ansprechperson Elisabeth Pichler (Psychotherapeutin) 

Mail elisabeth.pichler@psz-voitsberg.at 

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Magersüchtigen/BulimikerInnen 
Telefon 0699 / 16005050 

Mail anette.kupfer@gmx.at; prasch_alex@hotmail.com 

Selbsthilfekontaktstelle Steiermark 
Adresse Leechgasse 30, 8010 Graz 

Telefon 0316 / 232300  

Mail selbsthilfe@sbz.at 
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Steirischer Landesverband für Psychotherapie (STLP) 
Adresse Elisabethstraße 38; 8010 Graz 

Telefon 0316 / 372500 

Mail www.stlp.at 

VIVID Fachstelle für Suchtprävention 
Adresse Zimmerplatzgasse 13/1, 8010 Graz 

Telefon 0316 - 823300 

Mail www.vivid.at 

Mit all meinen Sinnen …  
Gruppe für Frauen mit Essstörungen in b.a.s. - Beratungsstelle 

Adresse Dreihackengasse 1, 8010 Graz 

Telefon 0316 / 82119914 

Mail office@bas.at ODER 
hilde.brandtner@bas.at 

Website www.suchtfragen.at 

Kurs für übergewichtige Personen 

Adresse Barmherzige Brüder Eggenberg, Bergstraße 27, 8020 Grat 

Ansprechperson Frau Mag. Daniela Schweighofer (Diätologin) 

Telefon 0650 / 9124901 

Kosten 490,00 EUR für den gesamten Kursz (27 Einheiten) 

Gruppe für Menschen mit Essstörungen 

Adresse Beratungsstelle Knittelfeld, Bahnstraße 4/II, 8720 Knittelfeld 

Telefon 03512 / 44988 

Ansprechperson Dr. Elisabeth Kattnig-Pflegpeter, FA für Psychiatrie, Psychotherapeutin 
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STEIERMARK 
AMBULANTE UND STATIONÄRE EINRICHTUNGEN 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder 
Neurologie, Psychiatrie 

Adresse Bergstraße 27, 8020 Graz 

Ansprechpersonen: OA Dr. Heidrun Glowatschnig, OA Dr. Dagmar Brunner 

Mail heidrun.glowatschnig@bbegg.at Website www.bbegg.at 

Universitätsklinikum für Kinder- und Jugendheilkunde 
Allgemeine Pädiatrie, Psychosomatische Ambulanz 

Adresse Auenbruggerplatz 34, 8036 Graz 

Telefon 0316 / 385 – 13756 

Ansprechperson: OA Dr. Wofgang Kaschnitz 

Mail wolfgang.kaschnitz@medunigraz.att 

Universitätsklinik für Kinder- und Jugendheilkunde 
Allgemeine Pädiatrie, Ambulanz für Essstörungen und Sondenentwöhnung 

Adresse Auenbruggerplatz 34, 8036 Graz 

Telefon 0316 / 385 – 83759 

Ansprechperson: Univ. Prof. Dr. Marguerite Dunitz-Scheer 

Mail gertrude.pustak@klinikum-graz.at 

Landeskrankenhaus Leoben 
Adresse Vordernbergstarße 42, 8700 Leoben 

Telefon 03842 / 401 – 2550 

Ansprechperson: OA Dr. Hans Peter Prglej, OA Dr. Kurt Allesch 

Mail hanspeter.preglej@lkh-leoben.at Website www.lkh-leoben.at 

AMEOS Klinikum Bad Aussee 
Adresse Sommerbergseestraße 395, 8990 Bad Aussee 

Telefon 03622 / 52100 – 3100 

Mail info@badaussee.ameos.at Website www.ameos.eu 
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KÄRNTEN 
AMBULANTE UND STATIONÄRE EINRICHTUNGEN 
Frauengesundheitszentrum Kärnten 

Adresse Völkendorfstraße 23, 9500 Villach 

Telefon 04242 / 53055 

Mail  Website www.fgz-kaernten.at 

Mädchenzentrum Klagenfurt 

Adresse Karfreitstraße 8/2. Stock, 9020 Klagenfurt 

Telefon 0463 / 508821 oder 0463 / 508821-22 

Mail valentini@maedchenzentrum
.at 

Website www.maedchenzentrum.at 

Landeskrankenhaus Klagenfurt, Zentrum für seelische Gesundheit 

Adresse St. Veiterstraße 47, 9020 Klagenfurt 

Telefon Station: 0463 / 538 – 22993; Ambulanz: 0463 / 538 - 22950 

Therapiezentrum Weidenhof 

Ansprechperson Mag. Maria Katharina Sulzbacher 

Adresse Unterwuchtel 3, 9131 Grafenstein 

Telefon 04225 / 3061 

Mail office@therapie-weidenhof.at Website www.therapie-weidenhof.at 
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SALZBURG 
AMBULANTE UND STATIONÄRE EINRICHTUNGEN 
Universitätsklinik für Kinder und Jugendpsychiatrie – Christian Doppler Klinik 

Angebot Stationär & ambulant sowie Tagesklinik für Kinder und Jugendliche 

Adresse Ignaz-Harrerstraße 79, 5020 Salzburg 

Telefon 0662 / 4483 -4511, 0662 / 4483 - 4530 

Mail meinefrage@salk.at Website www.salk.at 

Station für Kinder- und Jugendpsychosomatik und –psychiatrie, Abteilung für Kinder- und 
Jugendheilkunde , Kardinal Schwarzenbergsches Krankenhaus Schwarzach 

Angebot Stationär & ambulant für Kinder und Jugendliche 

Adresse Kardinal Schwarzenbergstraße 2-6, 5620 Schwarzach 

Telefon 06415 / 7101-3411, 06415 / 7101 – 83356 

Mail alexander.holzknecht@kh-
schwarzach.at 

Website www.kh-schwarzach.at 

Universitätsklinik für Kinder und Jugendpsychiatrie – Departement Psychosomatik 

Angebot Stationär & ambulant für Kinder und Jugendliche 

Adresse Müllner Hauptstraße 48,  5020 Salzburg 

Telefon telefonische Sprechstunde (OA Dr. Susanne Ribeiro): 0662 / 4482 4893  MO-FR 
15.00-16.00 Uhr 

Terminvergabe für ambulantes Orientierungsgespräch (Fr. Gruber Sabrina): 0662 / 
4482-2640 

Terminvereinbarung Clearing-Gespräch (Mag. Viktoria Kaltenböck): 0662 / 4482 - 
2681 

Mail s.ribeiro@salk.at Website www.salk.at 
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TIROL 
BERATUNGSSTELLEN UND TELEFONISCHE AUSKÜNFTE 
Netzwerk Essstörungen 

Telefon-Hotline, E-Mail-Beratung und persönliche Beratung für Betroffene und Angehörige 

Adresse Templstraße 22, 6020 Innsbruck 

Telefon 0512 / 576 026 

Mail info@netzwerk-
essstoerungen.at 

Website www.netzwerk-essstoerungen.at 

Geschäftszeiten Dienstag vormittags 
Mittwoch ganztags nach Vereinbarung 

Avomed – Arbeitskreis für Vorsorgemedizin und Gesundheitsförderung in Tirol 

Ernährungsberatung  

Adresse Anichstraße 6, 6020 Innsbruck 

Telefon 0512 / 58 60 63 – 15 

Mail m.santer@avomed.at Website www.avomed.at 

Geschäftszeiten:  Montag bis Donnerstag von 08.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 

Österreichische Gesellschaft für Essstörungen c/o Zentrum für Essstörungen ZfE 

Adresse Weiherburggasse 1A 

Mail info@oeges.or.at Website www.oeges.or.at 

 
 
 

TIROL 
AMBULANTE UND STATIONÄRE EINRICHTUNGEN 
LKH – Universitätskliniken Innsbruck 

Universitätsklinik für Psychosomatische Medizin 

Adresse Anichstraße 35, 6020 Innsbruck 

Telefon 050 504 - 23705 Website www.meduniwien.ac.at/neuropsychiatrie 

 

LKH – Universitätskliniken Innsbruck 

Psychosomatische Station V – stationärer Aufenthalt bei Essstörungen 

Adresse Anichstraße 35, 6020 Innsbruck 

Telefon 050 504 - 23701 Fax: 050 504 - 23687 

Mail eveline.kuen@tirol-kliniken.at Website www.tirol-kliniken.at 

Geschäftszeiten Montag – Freitag 08.00 – 16.00 Uhr 
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LKH – Universitätskliniken Innsbruck 

Tagesklinik und Ambulanz für psychosomatische Störungen 

Adresse Innrain 43, 6020 Innsbruck 

Telefon 050 504 – 27081 Fax: 050 504 - 25424 

Mail jasmin.klingenschmid@tirol-
kliniken.at 

Website www.essstoerungen.tilak.at 

Geschäftszeiten Dienstag, Mittwoch: 08.00 – 16.30 Uhr, Freitag 08.00 - 12.00 Uhr 

LKH – Universitätskliniken Innsbruck 

Psychosomatische Ambulanz 

Adresse Innrain 43, 6020 Innsbruck 

Telefon 0512 / 504 - 23701   

Geschäftszeiten Montag bis Donnerstag: 08.00 – 16.00 Uhr 

Freitag 08.00 - 12.00 Uhr 

LKH – Universitätskliniken Innsbruck 

Universitätsklink für Medizinische Psychologie 

Adresse Schöpfstraße 23a/Parterre, 6020 Innsbruck 

Telefon 050 504 27708 Mail: lki.pl-med-psych@tirol-kliniken.at 

Geschäftszeiten Montag bis Freitag: 08.30 – 11.30 Uhr 

 

LKH – Universitätskliniken Innsbruck 

Universitätsklink für Kinder- und Jugendpsychiatrie (bis zum vollendeten 17. Lebensjahr) 

AMBULANZ 

Adresse Schöpfstraße 23a/Parterre, 6020 Innsbruck 

Telefon 050 504 – 23595 

050 504 - 23502 

Website: www.psychiatrie.uki.at  

Geschäftszeiten Montag bis Freitag: 08.00 – 12.00 Uhr 

 

LKH – Universitätskliniken Innsbruck 

Universitätsklink für Kinder- und Jugendpsychiatrie (bis zum vollendeten 17. Lebensjahr) 

STATION FÜR KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE 

Adresse Schöpfstraße 23a/Parterre, 6020 Innsbruck 

Telefon 050 504 – 23679 Mail: www.psychiatrie.uki.at 

Gesellschaft für psychische Gesundheit – pro mente Tirol 

Therapeutische Wohngemeinschaft für Personen mit Essstörungen 

Adresse GPG Zentrale, Karl-Schönherr-Straße 3, 6020 Innsbruck 

Telefon 0512 / 589051 oder 0664 / 415 94 57 

Mail wohnbetreuung@npromente-
tirol.at 

Website www.promente-tirol.at 
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VORARLBERG 
BERATUNGSSTELLEN UND TELEFONISCHE AUSKÜNFTE 
ESS>DIALOG  
Angebot Praxis für Klinische Diaetologie, Erna Obwegeser, MSc. 

Adresse Office am Rathausplatz 4, 2. Stock, 6850 Dornbirn 

Telefon 0650 / 3460808 

Mail erna@obwegeser.com Website www.obwegeser.com 

Kontaktstelle bei Essstörungen der Caritas Vorarlberg 
Ansprechperson Mag. Alice Mansfield-Zech 

Adresse Reichstraße 173, 6800 Feldkirch 

Telefon 05522 / 200 – 1739 

IfS Bregenz 
Adresse St. Annastraße 2, 6900 Bregenz 

Telefon 05574 / 42890-0 

Mail ifs.bregenz@ifs.at Website www.ifs.at 

IfS Egg 
Adresse Gerbe 1135, 6863 Egg 

Telefon 05512 / 2079 - 0 

Mail ifs.egg@ifs.at Website www.ifs.at 

IfS Dornbirn 
Adresse Kirchgasse 4b, 6850 Dornbirn  

Telefon 05572 / 21331-0 

Mail ifs.dornbirn@ifs.at Website www.ifs.at 

IfS Jugendberatung Mühletor 
Telefon 05522 / 76729 

IfS Feldkirch 
Adresse Schießstätte 14, 6800 Feldkirch 

Telefon 05522 / 75902-0 

Mail ifs.feldkirch@ifs.at Website www.ifs.at 

IfS Bludenz 
Adresse Klarenbrunnstraße 12, 6800 Bludenz 

Telefon 05552 / 62303 - 0 

Mail ifs.bludenz@ifs.at Website www.ifs.at 

aks gesundheit GmbH 
Adresse Rheinstraße 61, 6900 Bregenz 

Telefon 05574-202 

Mail gesundheit@aks.or.at Website www.aks.or.at 
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VORARLBERG 
AMBULANTE UND STATIONÄRE EINRICHTUNGEN 
Stiftung Maria Ebene – Therapiestation Carina  
Ansprechperson Mag. Anja Burtscher 

Adresse Pater Grimmweg 12, 6800 Feldkirch 

Telefon 05522/77151 

Psychosomatik Departement und Tagesklinik, Landeskrankenhaus Hohenems 

Ansprechperson Dr. Georg Weinländer 

Adresse Bahnhofstraße 31, 6845 Hohenems 

Telefon 05576/703-5100 

Mail psychosomatik.sekretariat@lk
hh.at 

Website www.lkhh.at/psychosomatik 

HPZ Carina 
Angebot Stationär für Kinder und Jugendliche (bis 15 Jahren) 

Adresse St. Antoniusstraße 7, 6800 Feldkirch 

Telefon 05522 / 73330 

LKH Rankweil, Jugendpsychiatrie Rankweil 
Angebot Stationär für Kinder und Jugendliche (bis 18 Jahren) 

Ansprechperson Dr. Veraar 

Adresse Valdunastraße 16, 6830 Rankweil 

Telefon 05522 / 403-0 
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LINKS 
Links: Europe 

European Council of Eating Disorders (ECED) 
www.eced.co.uk 
German Society on Eating Disorders (DGESS) 
www.dgess.de  
Eating Disorders Assocation (EDA) 
www.edauk.com 
Experts-Network Eating Disorders Switzerland (ENES) 
(Experten-Netzwerk Essstörungen Schweiz) 
www.netzwerk-essstoerungen.ch 
Bundesverband Essstörungen e.V. (BFE) 
http://www.bundesfachverbandessstoerungen.de 

Links: World 

Eating Disorder Hope 
Eating Disorder Hope offers information and resources to those suffering from eating disorders, their 
treatment providers and loved ones. 
www.eatingdisorderhope.com 
Academy of Eating Disorders (AED) 
www.aedweb.org 
Eating Disorder Research Society (EDRS) 
www.edresearchsociety.org 
Eating Disorder Resources 
www.edr.org.uk 
National Eating Disorder Information Centre (NEDIC) 
www.nedic.ca 

Links: Austria 
Austrian Society on Eating Disorders (OEGES/ASED) 
www.oeges.or.at 
Network Eating Disorders (Netzwerk Essstörungen) 
www.netzwerk-essstoerungen.at 
http://www.essstoerungen.cc/links/ 
http://www.essstoerungen.eu/index-Dateien/Page7879.htm 
http://www.essstoerungshotline.at/beratungsstellen/beratung_listen/ 
 
Suche nach DiaetologInnen mit Schwerpunkt Essstörungen beim 
Verband der Diaetologen Österreichs 
http://www.diaetologen.at/suche 
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PSYCHOTHERAPIE IN ÖSTERREICH 
http://www.psychotherapie.at/ 

Wiener Landesverband für Psychotherapie (WLP) 

Zweigverein des Österreichischen Bundesverbandes für Psychotherapie (ÖBVP) 

Ansprechperson Mag.a Eva Lamprecht 

Adresse Löwengasse 3/5/6, 1030 Wien 

Telefon 01 / 890 80 00 0 Fax 01 / 512 70 90 44 

Mail wlp@psychotherapie.at Website www.psychotherapie.at/wlp 

Geschäftszeiten MO 09.00 – 14.00 Uhr, DI 12.00 – 16.00 Uhr, MI 09.00 – 14.00 Uhr 

Niederösterreichischer Landesverband für Psychotherapie  
Adresse Haidäckerstraße 1, 2325 Himberg 

Telefon 02235 / 426 65 Fax 02235 / 440 39 

Mail noelp@aon.at oder 

noelp@psychotherapie.at 

Website www.psychotherapie-
niederoesterreich.at 

Oberösterreichischer Landesverband für Psychotherapie  
Adresse Adlergasse 12, 4020 Linz 

Telefon 0732 / 77 60 90 

Mail ooelp@psychotherapie.at oder 

ooelp@inode.at 

Website www.ooelp.at 

Burgenländischer Landesverband für Psychotherapie  
Adresse Robert-Graf-Platz 2, .OG, Top 24, 7000 Eisenstadt 

Telefon 02682 / 630 10 

Mail blp@psychotherapie.at oder 

blp@inode.at 

Website www.blp.at 

www.psychotherapie.at/blp 

Kärntner Landesverband für Psychotherapie  
Adresse Hoffmanngasse 12, 1. Stock, 9020 Klagenfurt 

Telefon 0463 / 50 07 56 

Mail klp@psychotherapie.at oder 

office@klp.at 

Website www.psychotherapie.at/klp oder 

www. klp.at 

Salzburger Landesverband für Psychotherapie  
Adresse Wolf-Dietrich-Straße 13/II, 5020 Salzburg 

Telefon 0662 / 82 38 25 Fax 0662 / 42 27 37 

Mail slp@psychotherapie.at oder 

s.l.p@aon.at 

Website  

Steirischer Landesverband für Psychotherapie  
in Bearbeitung 
 


