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Privalenz

Prozentuelle Haufung der Schiiler: 0,8 %

Klassifikationen

ICD 10: F 93.0 (auf Schule projizierte emotionale Stérung mit Trennungsangst)

Hauptkomponenten

Verhaltensauffalligkeiten

Trennungsangst Emotionale Storungen

Angst vor Krankheit und Symptome: Stark erhohte

Todeiner Bezugsperson Sl Angstlichkeit

Verfiigen oft tber eine Ubelkeit Depressive
gute kognitive Symptomatik

. E hen bei T Vi
Leistungsfahigkeit: brethen beldreAnUnE VoG

einer Hauptbezugsperson, vor Stimmungs-

Haben keine dem Schulbesuch) schwankungen

Leistungsdefizite Kopfschmerzen Korperliche

Beschwerden
Erledigen ihre schulische Schlafstorungen (haben ohne organische

Aufgaben gewissenhaft Albtraume) Ursachen




Schwierigkeiten bei der
Trennung von einer
Hauptbezugsperson

> Starke
Schwierigkeiten
die Schule zu
besuchen

Kann zu einer lang
andauernden
Weigerung des
Kindes fiihren in
die Schule zu
gehen

» Woutausbriiche
> Apathie

» ,Angstschreien”

Schulphobie

Emotionale St6rung

Hauptmerkmale der

Angstlichkeit, depressive
Symptomatik,
Stimmungsschwankungen,
korperliche Beschwerden
ohne Ursachen

Schulverweigerung
geschieht mit dem
Wissen der Eltern

Keine dissozialen
Stérungen

Es passiert oft eine
»Tag-Nacht-Umkehr”

Schulangst

'

Leistungsangst

Soziale Angst

Schule selbst

Stérungen

Fehlen dissozialer

Differenzialdiagnostik

Starke Angst vor der

Schule
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e Nicht
aggressiv

o Nicht
delinquent
(stehlen,
Iiigen)

| Stérung des Sozialverhaltens !
[ o Keine =

Angstsymptome

e Schwinzen die

e Dissoziale
Stoérung
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Traumatische 1 i i
i Verlusterlebnisse Unsichere Bindung
Trennungserlebnisse

» Angst vor dem Alleinsein

Zu enge Bindung zu

einer Bezugsperson
» Albtraume, in denen

Trennungen vorkommen

Familiensystemische Komponenten

Problematische Psychische eI Wik o R

Familienkonstellationen Schwierigkeiten der

Bezugsperson

e Uberbehiitet ¢ Inkonsequenter

e Zuviel > Angste Erziehungsstil

Verantwortung
(fur z.B. die
depressive
Mutter)

» Depressionen




