56 Scktion E: Abhingigkeit und MiBbrauch von psychotropen Substanzen
Liste der Entzugssymptome (aus DSM IV-Kriterien)

Im folgenden sind die charakteristischen Entzugssymptome fiir solche Gruppen psychoaktiver Substanzen aufgefihn, 1

die ein Entzugssyndrom bestimmt werden kann. Ein spezifisches Entzugssyndrom kann nicht fiir Cannabis und Halluzinogene/PC
bestimmt werden.

Entzugssymptome konnen nach Ende eines fortdauernd gemiBigten oder starken Konsums einer psychoaktiven Substa
oder einer Dosisreduzierung erfolgen.

Sedativa, Hypnotika und Anxiolytika:

2 oder mehr der folgenden Symptome, die sich innerhalb einiger Stunden oder Tage nach Beendigung oder Reduktion
des Konsums von Sedativa, Hypnotika oder Anxiolytika entwickeln und in starkem AusmaB bzw. iiber eine langere Zx
spanne vorhanden sind:

1) autonome Hyperaktivitit (z.B. Schwitzen oder Pulsfrequenz > 100)

2) verstirktes Handezittern

3) - Schlaflosigkeit

4) Ubelkeit oder Erbrechen

5) voriibergehende visuelle, taktile oder akustische Halluzinationen oder Wahnideen
6) psychomotorische Unruhe

7)  Angstlichkeit

8) Grand Mal-Anfille

Stimulantien/Kokain:

Dysphorische Stimmung und mindestens 2 der folgenden physiologischen Veranderungen, die sich innerhalb von ein
paar Stunden oder Tagen nach Beendigung oder Reduktion des Substanzgebrauchs entwickeln und in starkem Ausma
bzw. iiber eine lingere Zeitspanne vorhanden sind:

1) Miidigkeit

2) lebhafte, unangenehme Triume

3) Schlaflosigkeit oder vermehrter Schlaf

4) vermehrter Appetit

5) psychomotorische Verlangsamung oder Unruhe

Opiate:

3 oder mehr der folgenden Symptome entwickeln sich innerhalb weniger Minuten bis zu einigen Tagen nach Beendi;
oder Reduktion des Opiatkonsums, der in starkem AusmaB vorhanden war und iiber eine liangere Zeitspanne andauer
oder nach Verabreichung eines Opiatantagonisten nach einer Episode mit Opiatkonsum:

1) Dysphorische Stimmung

2) Ubelkeit oder Erbrechen

3) Muskelschmerzen

4) TrinenfluB oder Schnupfen

5) Pupillenerweiterung, Piloerektion oder Schwitzen
6) Durchfall

7) Giéhnen

8) Fieber

9) Schlaflosigkeit



